








Je suis inquiet du fait
qu’ils font des devoirs
enligne. Mon ado ne

me parle pas. Comment
puis-je donc laider?




= .

Affirmez-vous; ne
Vous imposez pas.

Laissez votre
enfant débuter les
conversations au

sujet de I’école.

Demandez a votre
enfant d’étre votre
enseignant en
technologie.

Conseils

1. Posez des questions
non-limitées.

2. Démontrez un
intérét pour ce qu'ils
apprennent enligne.

3. Aidez-leur a acquérir
la confiance afin
de surmonter les
obstacles.

4. Appuyez-les lorsqu'ils
commettent des
erreurs. Les mauvaises
réponses meénent aux
bonnes réponses.

]
Q
c
7]
Q
(7]
L
]
T
£
(]
T
[72]
o
‘©
c
c
[
(7]
]
~




Evitez les
réponses
monosyllabiques

Leur passage a I'école secondaire
constitue pour bien des jeunes un temps
difficile. Le besoin d'indépendance,
I'influence des pairs et des médias
s'ajoutent aux pressions d'attentes
scolaires plus exigeantes.

Posez des

questions
non-limitées.

Les adolescents ont toujours besoin
d'encadrement, de routines et de
supervision. Une bonne facon d'éviter
une réponse monosyllabigue a la
question ‘qu’as-tu fait aujourd'hui?’
serait de laisser a I'enfant d'entamer
la conversation. De lui demander
‘comment s'est passée ta journée?’
pourrait 'amener a repenser a des
choses désagréables qui auraient

pu se passer. Donnez-leur la chance
de réfléchir sur leur journée. Votre
ado viendra a vous faire confiance en
tant que mentor et guide dans sa vie.
Posez des questions non-limitées,
‘C'est comment d'étudier la chimie?’,
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‘quelle bonne question as-tu posée
aujourd’hui?’, ‘Raconte-moi un peu une
chose que tu as apprise aujourd’hui.’.
Demeurez ouverts a toutes les
conversations.

La plupart des adolescents disent ne pas
vouloir que leurs parents s'impliquent
croyant que leurs pairs critiqueront
votre participation. Il existe, malgré
tout, plusieurs occasions pour vous
d'appuyer votre enfant et de surveiller
ses progrées. Rappelez-vous de consulter
le site Internet de I'école afin de

vous renseigner sur les activités et
événements scolaires. Communiquez
tot dans I'année et souvent avec les
enseignants de vos enfants, soit par
téléphone ou par courriel, surtout si vous
n'étes pas en mesure de vous rendre

en personne a |'école. Si vous n'avez
pas le temps de faire du bénévolat,
essayer d'assister a des ateliers ou des
conférences a I'école. Vous aurez alors
I'occasion de d'interagir avec d'autres
parents et vous vous rendrez compte
que vous n'étes pas seuls.



Elever des
citoyens
responsables a
I’ére numérique

La globalisation de la société a changé
la facon dont les éleves s'approprient
I'information. La collaboration enligne
et le partage des renseignements

constituent des habiletés a étre nourries.

Demandez aux enseignants des
renseignements sur la sécurité enligne
et sur la cyberintimidation. Apprenez le
code de la route numérique.

Elaborez ensemble des régles et des
attentes quant a au travail a I'Internet.
Un ami enligne doit étre un ami dans

la vraie vie. Placez I'ordi familial dans
un endroit facile d'acces, pres de vous.
Eteignez les appareils mobiles avant de
vous coucher.

Cherchez I'équilibre entre le besoin
d'indépendance du jeune et le besoin
du parent d'étre rassuré. Demeurez en
contact avec le réseau social de votre
enfant sans en faire partie et respectez
sa vie personnelle.

€€
Elaborez ensemble des

Demandez-leur comment télécharger
de la musique ou des vidéos sur votre
appareil mp3. Assurez-vous qu'ils
comprennent les enjeux a |'égard

du droit d'auteur. Créez ensemble

un diaporama et affichez-le enligne.
Visionnez ensemble des vidéos enligne.

Créez un blogue de famille. Lisez
ensemble la presse enligne; affichez
vos commentaires et répondez aux
commentaires ensemble. Revoyez
ensemble les regles et I'étiquette de la
rédaction enligne. Assurez-vous de leur
faire comprendre le besoin de respect,
de tolérance et d'appréciation des idées
d'autrui.

Profitez des occasions de croissance
et appréciez les ressources disponibles
enligne.

regles et des attentes quant

au travail a Pinternet.

35

@
Q
c
o
Q
(7]

2
o

T

£
o

T
(%4}
@

‘Q
c
c
©
(7]
)
B




~ - A
\w "

H Amenez votre enfant a poser les
Exp|°|ter questions ‘Comment’, ‘Qui’, 'Quoi’, ‘Ou’,
l"nte rnet Quand’ et ‘Pourquoi’ afin de vérifier

I'exactitude des renseignements affichés

Comme Outil de sur un site Internet.
reCherChe = Comment avez-vous atteint ce site

web? Avez-vous utilisé un moteur de
recherche ou une recommandation
personnelle?

Comment vous assurer que les
renseignements recueillis enligne sont
fiables ou pertinents? Les sites web ne
sont pas comme les livres. Il n'existe
pas de code pour vérifier I'exactitude de
I'information. Les éleves utilisent souvent  «  Qu'as-tu découvert? L'information
le Wikipedia (une encyclopédie créée par est-elle pertinente?

ses usagers) a titre de source principale
d'information sans vérifier si l'information
présentée est correcte.

* Quiarédigé I'information? Peux-tu
identifier I'auteur?

Ou se situe le propriétaire su site
web?

= Quand le site a-t-il été créé?

* Pourquoi fais-tu cette recherche?

(11

Les sites web
ne sont pas
comme les
livres.




Partager les
renseignements
a PInternet -
protégez ce qui
doit demeurer
privé

La recherche dévoile qu'un nombre
important d'éleves exposent leur

profil personnel ce qui inclut des
renseignements tels que leur adresse
courriel, leur numéro de téléphone, leur
adresse domiciliaire et leur coordonnées
de messagerie. Lorsque les éléves
s'inscrivent a des sites de jeu enligne ou
a réseaux sociaux qui offrent des prix ou
autres incitatifs, ils révelent leur identité
ainsi que leur date de naissance et leur
adresse domiciliaire.

Insu par plusieurs est le fait que

les compagnies exploitent ces
renseignements afin de développer une
relation avec I'enfant afin d'influencer
son comportement en matiére de
consommation.

Assurez-vous qu’ils
soient informés!

Les photos affichées enligne peuvent
étre sauvegardées avec un simple

clic droit et emmagasiné sur l'ordi de
n'importe-qui. Les photos peuvent
étre affichées a I'Internet sans votre
permission. Les photos partagées au
moyen de téléphones mobiles peuvent
étre retracées. Demandez a vos
enfants de penser a un futur patron ou
a leurs grands parents avant d'afficher
les faits saillants d'un party.

Protégez leur vie privée. Inscrivez-
vous ensemble a un programme, a un
site Internet ou pour un achat enligne.
Lisez attentivement les conditions de
votre participation afin de vous rendre
compte comment sera utilisés vos
renseignements personnels. Revoyez
leurs commentaires et photos avant
qu'ils ne soient affichés enligne.

Consultez les enseignants sur

la protection de la vie privée et
I'utilisation de I'information par des
éleves.
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Ressources Internet

Ministére de I’éducation de I’Ontario

http://gov.edu.on.ca

Vous pouvez vous renseigner sur :

= ce que doit apprendre votre enfant a chaque année

= |'adresse des centres d'alphabétisation parentale et familiale

= Des indices pour aider votre enfant dans I'apprentissage des mathématiques, de la
lecture et de |'écriture
http://www.edu.gov.on.ca/abc123/french

= Aide aux devoirs
http://www.sosdevoirs.org/

*  Cours d'éducation a distance en ligne du Centre d'études indépendantes
http://www.ilc.org/index-main_f.php

* Information et de I'appui en enfance en difficulté
http://www.edu.gov.on.ca/fre/parents/speced.html

= Stratégies visant la réussite des éléves au secondaire
http://www.edu.gov.on.ca/reussitedeseleves/

TFO Parents

http://www2.tfo.org/education/parents/sites

TFO Education Parent est une ressource en ligne pour les parents des enfants d'age
préscolaire et scolaire et affiche, chaque semaine, un événement interactif pour les
parents.
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Banque de ressources éducatives de I’Ontario (BREO)

http://www.edu.gov.on.ca/apprentissageelectronique/bank.html

La Banque de ressources éducatives de I'Ontario (BREO) est une bibliotheéque en
ligne qui comprend une multitude de ressources et d'activités pour les éleves de
tous les niveaux. Les éleves peuvent participer a des exercices en ligne ainsi que des
activités qu'ils peuvent compléter a la maison afin de renforcer leur apprentissage.
Par exemple, ‘faire un changement'’ renforce I'idée que les ‘'mathématiques sont
importantes . Les parents peuvent appuyer leurs enfants en utilisant la banque

de ressources tout en utilisant le compte d'utilisation prévu pour I'enfant. Veuillez
demander l'information a I'école pour établir un compte personnel si votre enfant
n'a pas fourni ces renseignements.

Sites sur les sciences et la foire scientifique

http://www.pedagonet.com/other/Foire.htm
http://school.discoveryeducation.com/sciencefaircentral/parent-
resources.html

Deux sites, un en francais et un en anglais, fournissent plusieurs renseignements

sur les activités reliées a la foire scientifique. Le premier propose une démarche dans
la préparation d'un projet pour la foire de sciences. Le deuxieme donne plusieurs
informations sur la présentation physique et la présentation orale, une liste contréle
et méme une liste de produits a acheter. Les éléves et les parents y trouveront des
conseils sur la facon d'aider I'enfant a trouver des idées de sujets pour le projet
jusqu’'a comment établir une ligne de temps avec un échéancier.

Créer un portfolio électronique

http://edu-portfolio.org
Un site spécialement concu pour les éleéves du secondaire. Il fournit des
renseignements sur |'utilisation et la création d'un portfolio électronique.
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Une histoire numérique a raconter

www.learnquebec.ca/export/sites/learn/.../QIP_livret.pdf
http://digitalstorytelling.coe.uh.edu/index.html (anglais)

Deux sites internet, un en francais et I'autre en anglais, fournissent des
renseignements quant a I'utilisation d'une série de textes, d'images, d'effets sonores,
de la musique et des voix pour créer des histoires numériques. Vous trouverez des
exemples, des définitions et une vidéo explicative.

Outils utiles pour créer des histoires numériques : le réalisateur de Windows, le
Photostory et I'iMovie (utilisateur Mac) peuvent étre employés pour créer une vidéo.

L'application Voice thread permet I'utilisateur d'afficher des images, de Powerpoint

et de vidéos. Il a une fonction unique a inclure des commentaires, avec modérateur,

aux présentations audio et vidéo avec une projection de diapositives ou d'une vidéo.
Version gratuite offerte avec la fonctionnalité limitée

Un site web anglais 'Voice Thread' http://voicethread.com permet le stockage
et I'accueil de diapositives, d'images et vidéo avec les possibilités de laisser un
commentaire de textes, de voix ou de vidéo. Aviary, http://aviary.com, contient
plusieurs outils de création en lignetrés puissants et gratuits.

Art oratoire - parler en public

http://www.noslangues-ourlanguages.gc.ca/manchettes-headlines/
cnplt-spkent-fra.html

Des pistes pour parler en public

La sécurité sur internet

http://www.media-awareness.ca/francais/index.cfm

Une gamme de ressources aide I'enfant a développer un esprit critique sur divers
sujets a I'égard des médias. Il traite de sujets tels la sécurité a I'internet, le réseautage
social (Facebook), le blogue et I'utilisation efficace du cellulaire.
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Saine alimentation et vie active

http://www.eatrightontario.ca/DoorwayFR.aspx

Ce site internet est concu pour vous aider a améliorer votre santé et votre
qualité de vie en ayant une alimentation saine et nutritive. C'est un service qui
fournit des renseignements faciles d'acces pour vous aider a faire de bons choix
d'une bonne alimentation et de nutrition. Vous pouvez communiquer avec un
diététicien par courrier électronique ou par appel interurbain sans frais.

http://www.edu.gov.on.ca/fre/healthyschools/links.html
Les Ecoles saines offre des idées et des ressources aux parents afin de favoriser
chez I'enfant I'activité physique et une vie saine.
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Apprentissage électronique

http://www.edu.gov.on.ca/apprentissageelectronique/courses.html
Les conseils scolaires en Ontario offrent une variété de cours d'apprentissage

en ligne donnant droits a des crédits pour les éleves des écoles secondaires. Les
éleves peuvent choisir parmi une variété de types de cours offerts durant I'année
scolaire. Plusieurs outils collaboratifs et administratifs, tels que le clavardage,

les forums de discussion, les blogues, les tableaux blancs électroniques, les
questionnaires et le suivi des éléves, sont disponibles.

Jeunesse, J’écoute

http://jeunessejecoute.ca/Teens/Home.aspx?lang=fr-ca

Jeunesse, J'écoute est un service de consultation qui permet aux jeunes de
discuter avec un intervenant professionnel sur une variété de sujets. Le tout est
confidentiel, anonyme et gratuit. Disponible en tout temps, jour et nuit, tant par
téléphone que sur internet, c'est I'endroit pour les jeunes de 5 a 20 ans, as'y
rendre pour obtenir des informations fiables pour les aider. La section ’ Prends ta
place ' permet aux jeunes de partager sa pensée de diverses facons.

Les ressources ci-incluses ne font pas I'objet d'un endossement particulier de la part
du Conseil ontarien des directeurs de I'éducation. Elles servent plutét a conscientiser
les parents a leur disponibilité.
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Des parents et des groupes de parents ont aidé a I'élaboration du
présent document. Il a été peaufiné aux niveaux de son format et de son
contenu grace a cette collaboration. Les conseils scolaires ont contribué
des pratiques courantes de participation parentale dans leurs districts
respectifs. Nous les remercions de leur aide.
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Avon Maitland District School Board

Bluewater District School Board

Conseil des Ecole Publiques de I'Est de I'Ontario

Conseil scolaire de district catholique Centre-Sud
Conseil scolaire de district catholique du Centre-Est de I'Ontario
Conseil scolaire de district catholique du Nouvel-Ontario
Conseil scolaire de district des écoles catholiques du Sud-Ouest
Conseil scolaire de district du Centre Sud-Ouest

District School Board of Niagara

Halton Catholic District School Board

Kawartha Pine Ridge District School Board

Lakehead District School Board

Lambton-Kent District School Board

Near North District School Board

Niagara Catholic District School Board

Peel District School Board

Rainbow District School Board

Upper Canada District School Board

Toronto District School Board

Toronto Catholic District School Board

York Region District School Board

Nous tenons également a remercier les parents et les professionnels
de I'extérieur de I'Ontario qui ont bien voulu partager avec nous leurs
expériences et leur expertise en matiére d'engagement des parents au
cours de ce projet.
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Notes




Notes







L’engagement des parents s’avére
important pour la réussite des éléves.

Ce matériel a été concu et préparé par le Conseil
ontarien des directeurs de I'éducation et financé par le
Ministere de I'Education de I'Ontario.



